


Bu El Kitabı
Deniz Altay

L. Yıldız Tokman
Aslı Tanrıkulu tarafından

Birle mi  Milletler
Kadınların ve Kız Çocuklarının

Haklarının Korunması ve Geli tirilmesi Ortak Programı
için hazırlanmı tır.

Nas›l Bir Kentte Yaflamal›y›z?



Kentli haklarının ya ama geçirilmesinde üç 
temel süreç önemlidir:

1. Yerel Demokrasi ve Kentsel Politikaların Olu turulması
2. Yönetimlerarası birli i
3. Kentli  Katılımı

1. Yerel Demokrasi ve Kentsel Politikanın Olu turulması

Yerel hizmetlerin kentli hakları çerçevesinde gerçekle -
tirilebilmesi  ve yerel demokrasinin olu umu; kadın, 
erkek tüm kentlilerin isteklerinin, demokratik, katı-
lımcı süreçlerle ortaya çıkarılması ve yerel kurum ve 
örgütlerin i levlerini  bu  ba lamda yerine getirmesine 
ba lıdır.

Kentlerin ya anabilir düzeye dönü türülebilmesi için, 
yerel yönetimlerin olu turaca ı “kararlı yerel politik 
irade”nin,   deneyimli uzmanlardan olu mu  bir ekip ile 
katılımcı ve kadın-erkek e itli ini gözeten bir bakı
açısıyla kent planlarını hazırlaması ve uygulaması ge-
rekmektedir.

Politik irade ve profesyonel bilgi i birli ine dayalı
bu ikili yakla ım, kentsel politikayı olu turur.

Kentsel politika, kentsel ya amın tüm etkinlik alan-
larını belirler. Bu nedenle, kente yapılacak herhan-
gi bir müdahale, dikkatli bir analiz çalı ması, bilgi 
birikimi ve sorumluluk gerektirir.



Kentlerin ya anabilir, uyumlu, sa lıklı ve güzel ola-
bilmesi için gerekli kararlar, yöneticiler, politika-
cılar, resmi görevliler dahil olmak üzere uzmanlar 
ve kadın-erkek tüm kentte ya ayanların i birli i ile 
alınmalı ve uygulanmalıdır.

deal kentler, kentli haklarını koruyarak; en iyi ya am 
ko ullarını sa layarak; halkına iyi bir ya am biçimi su-
narak; de erini orada ya ayan, ziyaret eden, çalı an ve 
ticaret yapan, e lence, kültür ve bilgiyi orada arayan 
ve e itim görenlerden alarak; birçok sektör ve aktiviteyi 
(trafik, ya am, çalı ma, dinlence gereksinimleri vb.) bi-
rarada uyum içinde barındıran ya am yeridir.

Bir kent, modern geli meyle, tarihi mirasın korunması
arasında dengeyi kurmalı, eskiyi tahrip etmeden yeniy-
le bütünle tirmeli ve sürdürülebilir kalkınma ilkelerini 
sa layabilmelidir. Geçmi i olmayan bir kent, hafızasını
yitirmi  bir insana benzer. Kent dokuları, yapılar, a aç-
lar, ibadet yerleri, kütüphaneler, insanların kentlerdeki 
ya amı lıklarının, çalı mı lıklarının ve ki isel tarihleri-
nin izleridir. 

2. Yönetimler Arası birli i

Yerel yönetimler kendi aralarında (valilik, il özel idarele-
ri, belediyeler) uyum ve i birli i içinde çalı malıdır. Bu 
i birli i farklı yönetim birimleri arasında , verimli bir ça-
lı ma ortamını kurmakta yardımcı olur. Bunu sa lamak 
amacıyla yerel süreçleri düzenleyen ve kontrol eden 
yasal çerçevenin birbiriyle uyumlu ve i birli ine olanak 



verecek biçimde  olmasına gayret edilmelidir.
Yerel yönetimler, bilgi ve deneyimlerini kar ılıklı olarak 
aktarabilmek amacıyla  di er kent ve ülkerin yerel kuru-
lu larla uluslararası i birli ine girmelidirler.  

3. Kentli katılımı

Kadın-erkek tüm kentliler yerel  süreç ve hizmetlerin; 
bilgi edinme, karar verme, hizmetlerden yararlanma ve 
sorumluluk alıp kontrol etme a amalarına katılabilme-
lidir.
Bu süreçlerde kadın-erkek katılımı ve fırsat e itli-

inin ko ulsuz ve ayrımsız olarak sa lanması yerel 
yönetimlerin öncelikli politikalarından biri olmalı-
dır.



Nasıl Bir Kentte Ya amalıyız ?

“Kentlerde daha iyi bir ya am” neye ba lıdır?

Kentte daha iyi bir ya am temel olarak iki sürecin geli -
tirilmesi ile sa lanabilir:

-  Kentsel fiziksel  çevrenin iyile tirilmesi; 
- Kentsel ekonomik, sosyal ve kültürel yapının insan 
hakları çerçevesinde iyile tirilmesi.



Kentin fiziksel  çevresini iyile tirmenin te-
mel unsurları nelerdir? 

Kentlerde Ula ım ve Dola ım

1. Kadın-erkek tüm kentlilerin, kentin her bölgesini 
kolaylıkla kullanmasını sa lamak için; özel araç ula ı-
mını te vik edici düzenlemeler yerine, ula ımda çe itli 
toplu ta ım alternatiflerinin dü ünülmesi.
2. Toplu ta ım ve yaya ula ımının özellikle kadınlar 
ve çocuklar için önemini gözönünde bulundurarak, 
(bunları) kolayla tırıcı düzenlemelerin yapılması
(metro, belediye otobüsü gibi toplu ta ım ula ım 
araçlarının güzergah,sayı ve duraklarının artırılması, 
kent merkezi ve mahalle içlerinde yaya ula ımına ili kin 
kentsel tasarım projelerinin gerçekle tirilmesi gibi). 
3. Kent sokaklarının tüm kentliler ve özellikle kadın 
ve çocuklar için güvenli kılınması ve gerekli ça -
da  donanımlarla donatılması.

Kentlerde Do al Çevre 

1. Do al ve üretilmi  enerji kaynaklarının, uygun-akılcı
ve e itlikçi kullanılması ve yönetilmesi.
2. Çevre kirlili ine kar ı politikalar geli tirilmesi  ve uy-
gulanması (hava kirlili i, toprak kirlili i, nehir ve göllerin 
kirlili ine kar ı önlemler gibi).      
3. Do anın, ye il alanların korunması ve geli tirilmesi.
4. Çevreyi korumanın kentliler ve özellikle kadın ve 
çocuklar tarafından sahiplenilmesinin sa lanması.



Kentlerde Fiziki Çevre 

1. Kadın-erkek tüm kentlilerin sa lıklı, yerle ik, es-
tetik ve özendirici bir çevrede ya ama hakkı oldu-

unun benimsenmesi  
2. Kentsel altyapının (elektrik, su, kanalizasyon vb), 
kentin tümüne hizmet verecek ekilde gerçekle tirilme-
si ve sunulması.
3. Planlama ve mimari yaratıcılı ın, kentsel fiziki çevre-
yi düzenlemedeki  önemli rolünün kabul edilmesi.
4. Kentlerde açık-ye il ve kamusal alanların olu turul-
ması ve aktif kullanımının sa lanması, bu alanların dü-
zenlenmesinde kadın-erkek e itli inin gözetilmesi, 
kadınların kullanımını kolayla tırıcı düzenlemelerin 
yapılması (parkların aydınlatılması, kadınların ilgi duy-
du u spor aktivitelerine öncelik verilmesi, park alanla-
rında kadınların çocuklarını güvenle bırakabilecekleri 
oyun alanları gerçekle tirilmesi).

Tarihi Kentsel Miras 

1. Tarihi kent merkezlerinin  birer kültür ve tarih mirası
olarak korunması, kent merkezlerinde kentsel tasarım 
projeleri gerçekle tirirken korumaya özen gösterilme-
si.
2. Kentsel mirasın korunması için kentlilerin bilgilen-
dirilmesi.
3. Korumaya ili kin yeni finans mekanizmalarının ge-
li tirilmesi.
4. Eski el sanatlarının canlandırılması ve ya atılması, 
di er sektörlerde oldu u gibi kadın eme inin bu tür
üretimlerde de kullanılması.



5. Tarihi kentsel dokunun imar planına  temel bir girdi
olarak katılması ve, ça da  ya amla bütünle tirilme-
si.
6. Kentsel mirasın korunmasıyla birlikte turizmin geli -
mesi ve buna ba lı olarıak kentin ekonomik kalkınma-
sının sa lanması. 

Kentlerde Konut

1. Herkesin konut edinme hakkı Anayasa ile güvenceye 
ba lanmı tır, buna göre; sosyal ve ekonomik olanakları
kısıtlı olan ki i ve ailelerin haklarının, yalnızca pazar me-
kanizması ko ullarına terk edilmemesi ve özel çözümler 
üretilmesi (toplu konut projelerinde kadınlar için 
kota uygulaması yapılması gibi).
2. Konut sunumunda seçenek ,çe itlilik ve ula ılabilirli-
in artırılması.   

3. Konut tasarım sürecinde  farklı sosyal gruplara yöne-
lik farklı tasarımların benimsenmesi ve bunun yanında
kadınların  konut kullanımdaki etkin rolünü gözönü-
ne alarak proje a amasında görü lerinin alınması-
nın sa lanması. 
4. Tarihi doku içinde yer alan ve eskimi  konut doku-
sunun yenilenmesinde destek politikalarının üretilmesi, 
konut üretiminde geleneksel yapı tekniklerinin kullanı-
mının özendirilmesi. 



Kentin, ekonomik, sosyal ve kültürel yapısı-
nı iyile tirmenin temel unsurları nelerdir?

Kültür ve  Kentlilerarası Kayna ma 

1. Kadın-erkek tüm kentlilerin kentteki kültürel faa-
liyetlerden faydalanmasının sa lanması.
2. Kültürel geli im için; yerel yönetimlerle, üniversite-
lerin, meslek kurulu larının, gönüllü kurulu ların ve özel 
sektörün i birli i ve  dayanı masının desteklenmesi.  
3. Kentlerin kültürel varlı ının, ekonomik ve sosyal ge-
li meye katkısının sa lanması.
4. Kent politikalarının temel unsuru olarak her türlü ayı-
rımcılık kar ıtlı ı ve her ölçekte “cinsiyet tabanlı fır-
sat e itli i” yakla ımının geli tirilmesi.
5. Kırsal alandan kente göç edenlerin fiziksel ve sosyal 
çevresiyle bütünle mesine yönelik politikaların geli ti-
rilmesi.



Kent  Güvenli inin Sa lanması ve Suçların Önlenmesi

1. Kapsamlı sayısal bilgi ve ara tırmalara dayalı, emni-
yet birimleri ve kentlilerin i birli i ile etkin bir kent gü-
venlik politikasının olu turulması.
2. Kentteki her türlü iddet ve aile içi iddetin önlen-
mesi için gerekli kurumsal, idari, mali önlemlerin 
alınması (toplum merkezlerinin, kadın danı ma ve 
dayanı ma merkezlerinin, çocuk ve kadın koruma 
evlerinin açılması gibi).
3. nsan (özelikle kadın ve çocuk) ve uyu turucu ticareti 
kar ıtı yerel politikaların olu turulması ve uygulanması.
4. Suçların önlenmesine öncelik verilmesi (sokak ço-
cukları için kaynak ayrılması gibi).

Kentlerde Sa lık 

1. Kentsel çevrenin kadın-erkek tüm kentlilere 
insanca ya anabilir sa lık ko ullarını sa laması.
2. yi sa lık ko ullarının temini için; temel ihtiyaçların 
kentlilere güvenilir ve sa lıklı biçimde sunumu.



Spor ve Bo  Zamanları De erlendirme 

1. Kadın-erkek tüm kentlilere, e lence, dinlence ve 
spor faaliyetlerinde yer alma, ki isel potansiyelleri 
do rultusunda istedi i sporu yapma fırsatının sa -
lanması. 
2. Spor alanlarının sa lıklı, ve güvenlikli olarak tasar-
lanması ve kentsel mekanda fırsat ve kadın-erkek 
e itli i ilkesine göre da ıtılması (kenar mahallelerde 
de spor alanlarının olması, spor alanlarının kadın-erkek 
tüm kentlilerin faydalanabilece i sporlara yönelik olarak 
düzenlenmesi gibi).

Kentlerdeki Engelliler 

1. Kentlerin, herkesin her yere eri ebilirli ini sa layabi-
lecek ekilde tasarlanması.
2. Engellilere ili kin politikaların, bu gruplar için himaye-
ci de il, toplumla bütünle tirici olması. 



Halk Katılımı, Kent Yönetimi ve Kent Planlaması

1. Yerel politik ya ama kadın-erkek tüm kentli halkın 
katılımını temin için; temsilcilerin, özgür ve demokratik 
olarak seçilebilmesi.
2. Yerel politik ya amda etkin bir katılım için; kadın-
erkek tüm kentli halkın yerel, politik ve idari yapı-
larda belirleyici olması.
3. Toplum gelece ini etkileyecek her tür önemli 
projenin kadın-erkek tüm kentli halka danı ılması.
4. Kent planlamasının; kent karakteri ve özel nitelikleri-
ne ili kin yeterli bilgiye dayandırılması.
5. Yerel gereksinmelerin farklı sosyal grupların yanında 
kentli kadınların da isteklerine dayanan, ço ulcu ve 
katılımcı bir süreç ile belirlenmesi, yerel hizmetlerin 
kadın ve erkeklere yönelik olarak e it sunumunun 
sa lanabilmesi için her cinsin isteklerini do rudan 
dile getirebilmesine özen gösterilmesi.
6. Yerel politik kararların; uzmanlardan olu acak ekip-
lerce gerçekle tirilecek kentsel ve bölgesel planlara 
dayandırılması ve karar verme sürecinin sonucunda or-
taya çıkan politik tercihlerin kentlilerle payla ılması. 
7. Kadınların ve gençlerin yerel meclisleri izleme-
sini, ihtisas komisyonlarına katılmasını, stratejik 
planlara görü  vermesini sa layıcı ve  kent konsey-
leri yoluyla kente ili kin kararlara katılımını kolay-
la tırıcı düzenlemelerin yapılması (cinslerarası e itlik 
komisyonları, kadın meclisleri, gençlik meclisleri gibi). 



Kentin Ekonomik Kalkınması

1. Bölge ve yakın çevresinin sosyal ve ekonomik bir 
parçası olarak; kentin büyümesi ve kalkınması için eko-
nomik kalkınmayı te vik edici ko ulların yaratılması, gi-
ri imcilere yardımcı olarak i  olanaklarının artırılması. 
2.  olanakları yaratılmasında fırsat ve kadın-erkek 
e itli i gözetilerek kentin ekonomik kalkınmasına 
kadınların da e it düzeyde katılımının sa lanması.  
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